14. Landesweiter Schulvergleich im Ringen ﬁ‘

am 20.04.2026 wrv
Veranstalter: Wirttembergischer Ringerverband e.V.

Ausrichter: Friedrich von Keller Schule Abtsgmiind

Wettkampfstitte: Kochertal-Metropole, Hohenstadter Straf3e 2, 73453 Abtsgmind

Teilnahmeberechtigt: Schdler/innen aller Grund-, Haupt-, Werkreal-, Sonder- und Realschulen sowie
Gemeinschaftsschulen und Gymnasien in den RP Stuttgart und Tibingen.

Teilnehmer: Altersklassen Jahrgang Gewichtsklassen
WK IV: 2013-2017 35, 40, 45, 50, +55 kg (max. 66 kg)
WK II: 2011-2014 43, 48, 54, 60, +60 kg (max. 80 kg)
WK I 2009-2012 50, 55, 60, 66, +66 kg (max. 90 kg)
WK 11l weibl. 2010-2015 39, 44, 50, 56, +56 kg (max. 66 kg)

WICHTIG: Die Sieger in den Wettkampfklassen I, 11l und IV qualifizieren sich fiir den
bundesweiten Landervergleich ,,Jugend trainiert fiir Olympia“ im Ringen.
Der Termin wird noch bekannt gegeben (vermutlich Mai/Juni 2026).

Zeitplan/Ablauf: 13:00-13.30 Uhr: Abwiegen der Mannschaften

14:00-14:15 Uhr: Abgabe der Aufstellung fur die erste Begegnung

14:30 Uhr: Turnierbeginn

17:00 Uhr: Siegerehrung (geplant, je nach Turnierverlauf)
Anmeldung: Nur mit dem amtlichen (von der Schulleitung bestatigten) Formular. Meldungen

ausschliefdlich per E-Mail an jkrohlas@gmail.com.
Meldeschluss: 10.04.2026, Nachmeldungen sind in Ausnahmefallen méglich.
Ansprechpartner: Joachim Krohlas, Tel.: 0172-6490113, E-Mail: jkrohlas@gmail.com

Betreuung: Jede Mannschaft muss von einer Lehrkraft, im Ausnahmefall von einer von der
Schulleitung beauftragten volljahrigen Person, betreut werden.

Sportbekleidung: Es sind keine Ringertrikots erforderlich. Die Teilnehmer sollten ein weifles TShirt
tragen oder ein Uberwiegend rotes sowie blaues TShirt mitbringen. Das Tragen
von Sportschuhen ist Pflicht.

Siegerauszeichnung: Die ersten Drei jeder Wettkampfklasse erhalten einen Pokal/Siegerpreis. Jede
Mannschaft erhalt eine Urkunde. Die Sieger jeder Wettkampfklasse qualifizieren
sich fur den bundesweiten Schulvergleich im Ringen (Jugend trainiert fir Olym-

pia).

Sascha Kittelberger
Wurtt. Ringerverband




Wettkampfbestimmungen fiir den Bundeswettbewerb im Schulringen WK Il bis IV
(Schuljahr 2025/2026)

Schiiler:

1. Es gilt die Wettkampfordnung des Deutschen Ringerbundes mit vereinfachten Regeln. Der Wettbewerb
wird als Mannschaftswettkampf durchgefuhrt. Die Kampfzeit betragt drei Minuten. Es wird im freien Stil
gekampft.

2. Jede Mannschaft besteht aus flinf mannlichen Wettkampfern in fiinf Gewichtsklassen, wobei mindestens drei
Gewichtsklassen besetzt sein mussen.

3. In jeder Gewichtsklasse kdnnen zwei Wettkampfer gewogen werden, jeder Wettkdmpfer kann nur in
seiner gewogenen oder in der nachsthoheren Gewichtsklasse starten.

Ein Doppelstart in verschiedenen Mannschaften einer Schule ist nicht moéglich!!

4. Mannschaften kdnnen jeweils nur aus einer Schule gebildet werden. Schiler, die in der gymnasialen
Oberstufe an Kursen im Fach Sport an einer anderen Schule teilnehmen, dirfen nur in Mannschaften ihrer
Stammschule starten. Es sind nur die Schiler startberechtigt, die zum Zeitpunkt der jeweiligen Veranstaltung der
Schule angehdren (d. h. am Unterricht teilnehmen), welche die Mannschaft entsendet. Missachtung fuhrt zur
Disqualifikation.

Wettkampfklasse 2 (Jahrgang 2009-2012) -50 kg -55 kg -60 kg -66 kg +66 kg (max. 90kg)
(Mindestgewicht -50 kg: 43 kg. Zum Start in der Gewichtsklasse -55 kg jedoch mind. 45,1 kg)

Wettkampfklasse 3 (Jahrgang 2011-2014) -43 kg -48 kg -54 kg -60 kg +60 kg (max.80 kg)
(Mindestgewicht -43 kg: 36 kg. Zum Start in der Gewichtsklasse -48 kg jedoch mind. 38,1 kg)

Wettkampfklasse 4 (Jahrgang 2013-2017) -35 kg -40 kg -45 kg -50 kg +50 kg (max.66 kg)
(Mindestgewicht -35 kg: 29 kg. Zum Start in der Gewichtsklasse -40 kg jedoch mind. 32,1 kg)
Schiilerinnen:

1. Es gilt die Wettkampfordnung des Deutschen Ringer-Bundes (vereinfachte Regeln). Der Wettbewerb wird als
Mannschaftswettkampf durchgefuhrt. Die Kampfzeit betragt drei Minuten. Es wird im freien Stil gekdmpft.

2. Jede Mannschaft besteht aus fiinf weiblichen Wettkdmpfern in fiinf Gewichtsklassen, wobei mindestens drei
Gewichtsklassen besetzt sein mussen.

3. In jeder Gewichtsklasse kdnnen zwei Wettkampferinnen gewogen werden, jede Wettkampferin kann nur in ihrer
gewogenen oder in der nachsthéheren Gewichtsklasse starten.

4. Es besteht die Moglichkeit zur Bildung von Kampfgemeinschaften zweier Schulen aus einem Schulbezirk.

Wettkampfklasse 3 weiblich (Jahrgang 2010-2015): -39 kg -44 kg -50 kg -56 kg +56 (max.66 kg)
(Mindestgewicht :-39 kg: 33 kg. Zum Start in der Gewichtsklasse -44 kg jedoch mind. 37,1 kg)



